
 ≪お問い合わせ≫ （一社）青森地区労働基準協会 青森市青柳２－２－６ 

労 務 管 理 講 習 会 開 催 の ご 案 内 

 

○日 時 令和８年３月６日（金）１３：３０～１６：００ 

○場 所 青森県自動車会議所 ３階大会議室 青森市奥野１－１２－３ 

  ※ 会議所裏側に駐車場有り 

○内 容 

 

【第一部】（３０分） 

「労務管理に関する監督指導状況・相談事例の紹介」 

労働基準監督署に寄せられた労務管理に関する相談や、監督指導の状況

について紹介します。 

 雇用契約 

 労働時間管理 

 過重労働による健康障害防止措置 など 

講師：青森労働基準監督署 担当官   

 【第２部】（９０分） 

「人生１００年時代の資産形成について」 

平均寿命の延伸により「人生１００年時代」が現実のものとなりつつあ

る昨今、将来のライフイベントに備えた経済的な安心のために資産形成は

重要です。 

また、優秀な人材の確保・定着のためには、従業員の身体的・精神的・

経済的な健康を支える環境整備が不可欠であり、企業による資産形成支援

の重要性も高まっています。 

資産形成に興味のある方や労務担当者に向けに、資産形成の必要性や企

業による支援の重要性、ＮＩＳＡやｉＤｅＣｏなど税制優遇のある資産形

成制度について解説します。 

 ライフイベントにかかる資金の把握 

 金融資産（貯蓄）・収入の管理 

 将来を見据えた資産形成 など 

講師：青森みちのく銀行 担当者   

○対象者 事業者、労務管理担当者、実務者等 

資産形成・資産運用（ｉＤｅＣｏ・新ＮＩＳＡ）に興味がある方 

○定 員 ４０名 

○その他 ・裏面、申込書に必要事項を記入しＦＡＸ・メール等により申し込みください 

 以 上 

 

 



 ≪お問い合わせ≫ （一社）青森地区労働基準協会 青森市青柳２－２－６ 

※コピーしてご使用ください。 

 「 労 務 管 理 講 習 会 」 受 講 申 込 書 

事業所名 

 

業 種  

連絡先 

TEL：   （     ） 

担当者  

FAX：   （     ） 

申込者①  役 職  

申込者②  役 職  

ＦＡＸ 7２３－５７４１・メール ao-roukikyou@outlook.jp 

２月２７日（金）までＦＡＸ・メール等によりお申込みください 

質問・意見欄 

◎労働条件に関する相談事例で解説して欲しい内容等ありましたらご記入ください。 

◎労務管理講習への質問・要望等も承ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


